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Trousseau à l’admission 
 

Prévoir des vêtements pour assurer un roulement sur 15 jours 
 

-Nécessaire de toilette (gel douche, shampooing, gants de toilette…) 
-Pantalons, shorts, jogging, survêtement 
-Tee-shirts, polos, sweats, pulls 
-Sous-vêtements, chaussettes  
-1 paire de basket (pour les activités physiques et sportives) 
-1 Paire de chaussure confortable 
 
Nous disposons d’un service lingerie en interne au tarif de 20 € pour les cinq 
premières semaines de séjour et 5€/semaine pour les suivantes (Possibilité de 
régler en espèces ou chèques). 
 
 

➔ Ne pas prévoir une charge de vêtements trop 
conséquente (pensez à l’organisation de votre retour à 
domicile) 
 
➔ Les serviettes de toilette sont fournies par l’établissement 

➔ Pour l’activité piscine : prévoir 1 maillot ou boxer de bain, 
1 bonnet, une serviette de bain, un jeton de caddie ou pièce 
du 1€ 

 
 
 

 
En cas de prolongation au-delà des cinq semaines, prévoir des vêtements adaptés 
aux activités thérapeutiques extérieures. 
 
 

 
 


